
 

 

 

 

 

OD REHABILITACJI DO AKTYWIZACJI 

  

 

Projekt zakłada prowadzenie wielospecjalistycznej, kompleksowej, skoordynowanej i ciągłej 

rehabilitacji osób z niepełnosprawnością.  

Działania zaplanowane w projekcie są nastawione na:  

1. Zidentyfikowanie deficytów rozwojowych u beneficjentów ostatecznych oraz ich potrzeb 

terapeutycznych.  

2. Udzielenie wsparcia rehabilitacyjnego, które prowadzone będzie w formie: usprawniania 

motorycznego, intelektualnego i psychospołecznego.  

  

W ramach rehabilitacji motorycznej prowadzone są następujące formy:  

1) usprawnianie funkcjonalne z wykorzystaniem metod i technik rehabilitacji kinezyterapeutycznej, w 

tym metod: neurofizjologicznych i edukacyjnych,  

2) ćwiczenia wykształcające prawidłowy schemat chodu z wykorzystaniem  dynamicznej ortezy DUNAG 

02 (skafander kosmiczny),  

3) masaż leczniczy, w tym: masa klasyczny, masażu refleksologiczny twarzy.  

  

W ramach usprawniania i stymulacji sfery intelektualnej i psychospołecznej beneficjenci otrzymują 

pomoc w postaci:  

1) terapii pedagogicznej,  

2) terapii zajęciowej,  

3) terapii logopedycznej,  

4) zajęć z komputerem,  

5) zabiegów aromaterapeutycznych,  

6) zajęć muzykoterapeutycznych,  

7) zajęć origami,  

8) zajęć rytmiczno-tanecznych. 


