
 "NIE JESTE Ś SAM" – SYSTEMOWE WSPARCIE OSÓB  
Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ ORAZ ICH RODZIN” 

 

 

Projekt zakłada: prowadzenie poradnictwa prawnego, poradnictwa  seksualnego 
oraz   poradnictwa  socjalnego polegającego na udzielaniu osobom 
z niepełnosprawnością i ich rodzinom informacji   na   temat: przysługujących  
im  uprawnień,   dostępności do   usług, zakupu sprzętu rehabilitacyjnego, 
a takŜe moŜliwości korzystania z pomocy technicznej.  
 
     Poradnictwo prawne polega m.in. na udzielaniu informacji                           
o obowiązujących przepisach z zakresu prawa rodzinnego i opiekuńczego, 
społecznego, przygotowaniu pism urzędowych oraz na reprezentowaniu osoby 
niepełnosprawnej lub jej opiekuna przed instytucjami administracji publicznej. 

 
     Poradnictwo społeczne obejmuje szeroko rozumiane problemy 
funkcjonowania rodzin w społeczeństwie, w tym problemy opieki nad osobą 
niepełnosprawną. 

 
     Poradnictwo seksualne polega m.in. na bezpośrednim udzielaniu 
wskazówek: Jak radzić sobie z seksualnością  
w przypadku ograniczonych moŜliwości zaspokojenia potrzeb seksualnych? Jak 
odzyskać wiarę w siebie, aby utworzyć udany związek partnerski? Na co 
zwrócić uwagę przy podejmowaniu Ŝycia seksualnego. 
      Poradnictwo seksualne skierowane do rodziców/opiekunów osób 
niepełnosprawnych, to przede wszystkim edukacja rodziców/opiekunów 
polegająca m.in. na udzielaniu informacji i wskazówek oraz wypracowaniu 
modelu postępowania z dorastającymi i dorosłym dzieckiem niepełnosprawnym, 
którego potrzeby partnerskie i seksualne nie zostały zaspokojone.  

 
     W wyniku realizacji projektu rodziny posiadające dziecko niepełnosprawne        
z województwa zachodniopomorskiego otrzymają wsparcie niezbędne 
do prawidłowego wypełniania ról społecznych. Ponadto powyŜsze działania  
zmierzać będą do poprawy Ŝycia rodzin, w których funkcjonuje osoba 
z niepełnosprawnością. 
 


