
 

 
„OD REHABILITACJI DO AKTYWIZACJI” - wczesna rehabilitacja 
społeczna i medyczna dzieci i młodzieŜy niepełnosprawnej intelektualnie oraz 
z uszkodzonym narządem wzroku i prowadzenie systemu wsparcia dla ich 
rodzin 

 

 

Realizowane zadanie to system wczesnointerwencyjnych działań 

diagnostycznych, edukacyjnych oraz terapeutyczno-rehabilitacyjnych 

tworzących kompleksowy program opieki nad dziećmi niepełnosprawnymi 

do lat 7 i ich rodzinami. W program ten zostały równieŜ wpisane 

przedsięwzięcia upowszechniające i promujące na terenie Szczecina potrzebę 

udzielenia wczesnej pomocy dziecku niepełnosprawnemu i jego rodzinie. Na 

projekt składają się: 

1)  konsultacje lekarskie i psychologiczne (funkcjonalna diagnoza 

specjalistyczna, w tym dobór metod usprawniania, monitorowanie 

przebiegu prowadzonej terapii oraz leczenie schorzeń powstałych na tle 

niepełnosprawności); 

2) specjalistyczna terapia i rehabilitacja (realizacja Indywidualnego Planu 

Działania a takŜe przygotowanie rodziców i opiekunów do roli 

domowego terapeuty). 

3) specjalistyczne poradnictwo Ŝyciowe i prawne skierowane 

do rodziców/opiekunów dzieci niepełnosprawnych. 

 

      Udzielenie wsparcia rehabilitacyjnego prowadzone będzie w formie: 

usprawniania motorycznego, intelektualnego i psychospołecznego. KaŜda 

z wymienionych form, to oddzielny zakres oddziaływań rehabilitacyjnych 



korygujących rozpoznane deficyty oraz stabilizujących osiągnięte sprawności. 

Podczas prowadzonej rehabilitacji z dzieckiem fizjoterapeuta, pedagog, 

logopeda (lub inny specjalista) udzieli równieŜ rodzicom/opiekunom dziecka 

pomocy edukacyjnej. Pomoc ta będzie miała formę instruktaŜu, a jej celem 

będzie przygotowanie rodzica/opiekuna do kontynuowania terapii w warunkach 

domowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


